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Velkommen i Blomsten ©

Kaere familie.

Farst og fremmest velkommen til Blomsten bgrnehave.

Det er vores hab, at i med denne folder, vil fa et lille indblik i, hvordan vores hverdag
her i Blomsten, forlgber sammen med jeres bgrn. Med tiden er denne folder ogsa til-
teenkt som et lille opslagsveerk, hvor i forhabentlig kan finde svar pa nogle af de spargs-
mal, der Ilgbende matte komme ©

Det er vigtigt for 0s, at jeres start og vores fremtidige samarbejde omkring jeres barn, er
godt og trygt allerede fra start af. Det gode samarbejde kraever ofte en forventningsaf-
stemning, hvorfor vi igennem hele denne velkomstfolder, har skrevet lidt om, hvad | kan
forvente af os og hvad vi forventer af jer som foreeldre til et barnehavebarn.

Barn kan starte i bgrnehaven fra den maned efter de fylder 3 ar og stopper igen den
31. marts - det ar de fylder 6 ar.

Det betyder, at vi hvert ar fra april maned og over sommeren har faerre bgrn i bgrneha-
ven, end vi har fra efteraret og henover vinteren - indtil vi igen sender en flok dygtige og
skoleparate bgrn afsted til SFO start 1. april.

Barnehaven er opdelt i 2 teams: Konkylierne og Havskildpadderne. Med faste voksne i
hvert team.

Vi arbejder aldersintegreret, hvilket betyder at der bade er 3-, 4- og 5-arige barn fordelt
i begge teams, saledes at store og sma bgrn kan leere af hinanden. Fra sep.-april har vi
storebgrnsgruppen i Korallerne — her re bgrnene saledes bade en del af deres dyre-
team og gar i storegruppen.

| bgrnehaven har vi far kl. 8 og efter kl. 15.30 dbne dgre mellem grupperum og pa lege-
pladsen er vi ligeledes faelles. Det betyder at barnene pa forskellige tidspunkter af da-
gen, kan lege i det team de selv gnsker og at bgrnene kan lege med deres venner pa
tveers af huset.

| lgbet af dagen opdeles bgrnene i deres faste mindre grupper, til planlagte paedagogi-
ske aktiviteter savel inde som ude. Grupperne udspringer sig forskelligt fra bade spise-
grupper, aldersintegrerede grupper og aldersopdelte grupper.

Det er vigtigt for vores arbejde med jeres bgrns alsidige udvikling, at vi tiloyder bade al-
dersintegrerede legemiljger, samt aldersopdelte legemiljger gennem dagen.
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Jeres start i bérnehaven

Nar | starter i bgrnehaven, vil det som udgangspunkt veere én personale, der star for
den farste kontakt til jer og jeres barn. Meget hurtigt vil | dog leere alle personaler i jeres
team at kende og derefter personalet i hele bgrnehaven. Pa denne made sikrer vi, at
bade i foreeldre og barnet finder tryghed ved flere personaler, som | kan bruge gennem
dagen.

Der vil abne sig en helt ny verden for jeres barn, nar det starter her i bgrnehaven. Jeres
barn er allerede vant til at ga i vuggestue eller dagpleje, men bgrnehavelivet byder pa
mange nye og spaendende udfordringer. Selvom jeres barn er vant til, at blive passet af
andre, eller maske endda kommer fra en anden bgrnehave, er det vigtigt at jeres barn
pa en stille og rolig made, far mulighed for at blive tryg ved de nye kammerater, de nye
voksne og det nye sted, de nu skal til at tilbringe hverdagen i. Det tager tid for jeres
barn, at veenne sig til noget nyt og det ggres bedst ved, at modtage de nye indtryk i
passende maengder. Vi anbefaler derfor altid, at | planlaegger de farste 2 uger, sa | har
mulighed for, at komme og hente tidligt — gerne et sted mellem kl. 12 og 14.

Jeres barn kommer til, at opleve verdenen og venner pa en helt ny made. En made
hvor forhandling, venskaber, at blive uvenner og gode venner igen - og laere at sige til
og fra pa de mest hensigtsmaessige mader, vil blive en del af hverdagen. Jeres barn
kommer til at laere, at det kan rigtig mange ting helt selv - og at de er en del af et starre
barnefaellesskab, hvor bagrnene hjeelper hinanden.

Den leering jeres barn skal igennem i bgrnehaven, kreever at | foraeldre giver jeres barn
de bedste betingelser for, at det kan deltage i hverdagen. Jeres barn skal veere friskt og
raskt og det skal kunne overskue dets egen hverdag.

Blomsten er et laeringsmiljg og det er hardt arbejde at ga i barnehave.©

En optimal start (indkaring) i barnehaven, tager udgangspunkt i, at jeres barn og | som
foreeldre, bliver trygge ved personalet, de andre bgrn og ikke mindst bgrnehaven som
sted. Der er meget stor forskel pa hvordan starten i bgrnehave bliver/opleves, fordi det
netop afheenger af det enkelte barn, jer som foreeldre, samt de tidsmaessige betingel-
ser | har til rAdighed. Det er derfor vigtigt at |, ved vores farste samtale, fortzeller os
hvor lang tid | har til indkgringen, saledes at vi, sammen med jer, kan laegge en god
plan for netop jeres opstart her i bgrnehaven. Pa de naeste sider kan | leese vores bud
pa en god opstart.
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Indkgring i bgrnehaven
Hvad skal | medbringe, udover jer selv og jeres barn:

- En drikkedunk med vand i, pasat navn.
- Bleer (hvis jeres barn fortsat bruger ble)
- Toj og skiftetgj til arstiden

- Sut, bamse eller andet tryghedshjeelper.

Den 1. dag mgder barnet sammen med far eller mor kl. 9.45 i bgrnehaven. | er her
sammen ca. 1 times tid -til kl. 10.45. Dette tidspunkt er bedst at komme pa, da der her
er mulighed for at | kan tale med personalet, imens barnet leger og ser sig lidt omkring,
imens de fleste andre bgrn er optagede af andre paedagogiske aktiviteter inde/ude. In-
den i gar hjem den fgrste dag, aftaler i sammen med personalet, hvordan i sammen fo-
restiller jer 2. dagen skal se ud. Pa denne made bliver det tydeligt for alle, iszer barnet,
hvad morgendagen byder pa —det skaber tryghed, hvis vi sammen far lagt en god plan,
ud fra barnets kunnen og dets ressourcer.

Den 2. dag mader i igen kl.9:45. (hvis ikke andet er aftalt med personalet forinden).
Nogle bgrn har brug for en gentagelse af farste dag, hvor mor eller far bliver i Blomsten
sammen med barnet. Andre bgrn er allerede i dag klar til at tage en kort afsked med
mor eller far og lege pa egen hand, sammen med den voksne og de andre bgrn. Dog
anbefaler vi, at dagen uanset hvad, afsluttes omkring kl 10:45, nar de andre bgrn gar til
frokost. Med udgangspunkt i dagens oplevelser og barnets reaktioner herpa, aftaler i
igen sammen med personalet, hvordan i sammen forestiller jer at 3. dagen skal se ud.

Den 3.dag mgder barnet typisk kl 9.00, hvor barnet er med til at spise formiddagsfrugt
og holde formiddagssamling sammen med den voksne og de gvrige bgrn i teamet—
dette kan ofte virke som en rolig og overskuelig stund for barnet, den fgrste gang det
skal veere i bgrnehaven pa egen hand. Ud fra jeres og personalets vurdering af barnet,
besluttes det om barnet er parat til at blive og spise frokost, eller om det bar hentes for-
inden.

De efterfglgende dage kan der veere behov for at gentage dag 3 flere gange og grad-
vist gge tiden de er i bgrnehaven.

Middagslur under indkgringen anbefales farst, nar barnet opleves nogenlunde trygt i
barnehaven. Det kraever en vis portion tryghed og tillid til de voksne, stedet og ikke
mindst de gvrige barn, at overgive sig til sgvnen, hvorfor det ogsa kan anbefales, at
barnet den farste tid sover til middag hjemme — her kan de nye oplevelser trygt bear-
bejdes i trygge rammer under sgvnen og derved forgges overskuddet til morgendagens
nye indtryk.

Sygdom under indkgringen kan desveerre ofte ramme bgrnene i starten, da de lige
skal vende sig til de nye bakterier. Efter en sygdomsperiode starter vi ikke forfra med

indkaringen, vi bygger blot videre pa de gode oplevelser, barnet allerede har haft. Dog
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med respekt for, at jeres barn maske har brug for lige at komme i gang igen. P4 samme
made med weekender og feriedage - se dem som noget positivt, hvor jeres barn far ro
til at bearbejde alle de nye indtryk og hvor barnet far mulighed for, at tanke op af tryg-
hed hos jer foreeldre. Disse pauser er enormt vigtige for hele indkgringen og forsinker
pa ingen made processen - tveertimod.©

Lange dage kan veere et vilkar for mange bgrn, nar arbejdslivet atter kalder. Det er dog
meget vigtigt for os at understrege, at ogsa barn har glaede af tidlige dage, hvor de bli-
ver hentet lige efter frokost eller efter eftermiddagsfrugt - samt fridage. De har ogsa
brug for ferie, pa lige fod med deres foreeldre.

Vi oplever ofte foreeldre der mener, at deres bgrn har godt af at komme i institution hver
dag. Vores oplevelse er at bgrnehavebgarn nyder at ga i barnehave og lege med deres
venner, nar de kan overskue deres hverdag og den tid de er i barnehaven og i gvrigt
far de pauser de ogsa har brug for, i form af korte dage, fridage og ferie ©

Imens | og jeres barn er i gang med indkaring er | som foraeldre velkommen | hele hu-
set, ogsa pa stuerne. Nar jeres barn begynder at fglge dagligdagen og vaere tryg ved
voksne, bgrn og bgrnehaven har Coronaperioden leert os at det giver god ro og gode
lege for barnene at foreeldre ikke faerdes pa stuerne. garderober og legeplads er sale-
des abne for foraeldre, men stuerne lader vi bagrnene have for sig selv!

Det betyder ogsa at nar | kommer om morgenen, vil personalet vaere opmaerksomme
pa jer i garderoberne, men er de lige optaget sa stikker | bare hovedet ind og siger god-
morgen og g@r opmaerksomme pat | er kommet.
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En typisk tidsplan for dagen i bérnehaven

KI. 6:30 — 7:15 Konkylier og Korallen er abne, Havskildpadderummet abnes omkring
kl.7.45, i takt med at flere bgrn mgder ind.

Der serveres ikke morgenmad i institutionen, alle bgrn skal derfor have spist hjemme-
fra.

KI. 7:30-8.00 Havskildpadderne abner.

K1 9:00-9:30 Samling i hvert team — Hver spisegrupper holder samling med en fast vok-
sen. Her serveres frugt og brad. Afleveringer skal ikke ske i dette tidsrum.

KIl. 9:30 — 10:45 Gruppetid, paedagogiske aktiviteter, ture ud af huset mv..

KI. 11:00 — 11:30 Frokost.

Kl. 12:00 - ca. 13:45 Middagslur for dem der har brug for det.

kl. 12:00 — 13:45 Paedagogiske aktiviteter igangsaettes pa legepladsen.

kl. 14:00 — 14:30 Samling med frugt og brad. Vi henstiller til at | ikke henter i dette tids-
rum.

KIl. 15:00 — 16:30 Aktiviteter og leg, tid til korte samtaler om barnets dag ved afhent-
ning.

Kl. 16:00 Vi samles hos Konkylier og koraller.

Kl. 16:30 — 16:45 Oprydning - vi lukker kl. 16:45, fredag 16:30.
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Praktisk info

Vi skal kunne fa fat pa jer

Nar | starter i Blomsten, udfylder | et stamkort, samt far udleveret vejledning til at | kan
komme pa Aula — vores kommunikationsplatform. Det er meget vigtigt, at vi til hver en
tid altid har jeres opdaterede kontaktoplysninger, dvs. far | nyt telefonnummer eller nyt
arbejde, skal | give os besked med det samme, samt opdatere jeres oplysninger pa
Aula.

Vi skal altid kunne fa fat pa jer, s& hvis | pa forhand ved, at | ikke kan kontaktes den pa-
geeldende dag, skal vi vide hvem vi i stedet kan kontakte i tilfeelde af sygdom eller
ngdstilfeelde.

Aula

Nar | kommer den farste dag, vil | fa udleveret vejledning til at komme pa Aula. Det er
her vigtigt at begge foreeldre med foreeldremyndighed, logger ind og bekraefter deres
kontaktinformationer med det samme. Disse skal bekraeftes en gang i kvartalet.

Det er vigtigt, at alle foraeldre holder sig opdateret pa Aula hver dag. Her vil | finde alle
vigtige informationer bl.a. omkring dagens gang, aktiviteter, tgj, kost mm. - men ogsa

arets lukkedage, tilmelding til ngdabent, feriemeldinger og ture ud af huset bliver skre-
vet ud til jer i dette forum. | er selv ansvarlige for at holde jer opdateret og sikrer jer at |
f.eks. kommer péa det udmeldte tidspunkt, for en planlagt tur og kender til lukkedagene.

Kom og ga modul

Nar i kommer om morgenen - og nar i gar hjem senere pa dagen, skal | registrere det
pa vores "Kom og G&” modul. Der er ophaengt en skeerm i forhallen / gangen ind til
Konkylierne og i gangen ind til Sgstjernerne/Havskildpadderne, hvor | skal registrere
jeres barn - bade nar | kommer og nar | gar.

Det er vigtigt at i skriver i ’kom og ga modulet” hvem der henter barnet. Det skrevne
kan eendres i lgbet af dagen, og vi far besked herom med det samme.

Det er af stor betydning for jeres barn, hvis det spgrger hvem der henter, at vi kan for-
teelle f.eks. ” | dag er det Mormor der henter dig”.

Hentes jeres barn af en anden end foraeldrene f.eks. en onkel, moster eller lign. SKAL
vi vide besked.

Af hensyn til bade bgrn og bemanding, er det en stor hjeelp, at | ogsa skriver hvornar |
forventer at jeres barn hentes og at disse tider, sa vidt muligt, overholdes. Det hjeelper
os i vurderingen af jeres barn, samt giver os mulighed for at svare et relevant svar, nar
jeres barn spgrger ind til, hvornar det bliver hentet.

Bliver | forsinkede, er det vigtigt at | giver os besked. Vi bruger tidspunktet meget i for-
hold til de vurderinger, vi laver pa jeres bgrns vegne, igennem dagen.

Det er meget vigtigt at |_altid siger farvel til en voksen inden | gar hjem, saledes at vi al-
drig bliver i tvivl om jeres barn er i institutionen eller er blevet hentet.
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Skiftetgj, sut og nussedyr - Husk navn i alt!

Hvert barn har en kurv i deres garderobe, som skal indeholde skiftetaj med navn pa —
to komplette seet fra inderst til yderst. Vi forventer at | ordner garderoben hver dag, sa
der altid er hvad der skal vaere — ogsa i den rigtige starrelse. Nar jeres barn er ved at
smide bleen er det vigtigt der er mindst 4 komplette sset — se mere omkring renlighed i
det fglgende.

Hvis jeres barn bruger sut, skal der mindst vaere 3 sutter i skabet, med navn pa, (som i
foreeldre jeevnligt skal tage med hjem og skolde). Vi mé ikke have suttekaeder i instituti-
onen. Hvis jeres barn bruger nussedyr, klude eller andet skal der ogsa vaere navn i.

Vi bruger ikke tid pa, at lede efter tgj, ting eller sutter der bliver vaek, men leegger det
gerne tilbage i barnets kurv nar vi finder det ved oprydning ved lukketid

Forvent at ting bliver veek, ofte dukker det frem igen — men nogen gange tager det lang
tid far det pludselig dukker op! Vi er ikke erstatningsansvarlige for genstande der bliver
vaek — og er ikke modtagelige for kritik nar ting bliver veek!

Udetgj — Husk navn i alt!

Vi prioritere at veere ude hver dag — i alt slags vejr. Medbring derfor altid praktisk udetgj
efter arstid og vejr.

Fordr: Regntgj, gummistgvler, thermotgj, trgje, tynd bomuldshue/ elefanthue (uden
snor), jakke, sko.

Sommer: Jakke, regntgj, gummistgvler, sko, trgje, sandaler.

Efterar: Regntaj, gummistavler, trgje, sko, tynd bomuldshue /elefanthue (uden snor),
jakke, thermotgj.

Vinter: Flyverdragt, vinterstavler, trgje, vinterjakke, regntgj, god varm elefanthue, van-
ter.

Vigtige arrangementer — samlet pa en kalender

Vi udarbejder arligt en kalender med arets vigtige datoer pa foreeldremgde, bedstefor-
aeldredag, sommerhygge, julehygge mm. Denne kalender findes p& Aula under doku-
menter, feelles filer.

Vigtige informationer

Opseaettes primeert pa Aula og derefter evt. pa hoveddgrene, sa hold jer godt orienteret
her.

Det kan f.eks. veaere information om en tur ud af huset, information omkring aktuelle
barnesygdomme, invitation til arets forskellige arrangementer, information om anszet-
telse af nye personaler mm.

Vores hjemmeside

Pa vores hjemmeside, http://blomsten.aula.dk kan | finde flere informationer i vores ars-
plan, samt diverse politikker, tilsynsrapporter, vores solpolitik, billeder af personalet
mm.

Mobiltelefoner
Vi henstiller til, at | foreeldre ikke benytter jeres mobiltelefoner péa institutionens omrade.
Jeres barn har brug for jeres naerveer.


http://blomsten.aula.dk/
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Kost og sukkerpolitik
Institutionen har en bestyrelsesvalgt frokostordning, der fglger Solrad kommunes kost-
politik og sundhedsstyrelsens retningslinjer.

Vores grundleeggende holdning er "alt med made”, hvorfor sukkerholdige produkter
ikke forbydes, men begraenses.

Vi tager hensyn til religion og tilbyder derfor alternativer til vores svinekgdholdige retter,
til de foreeldre der gnsker det for deres bgrn. Ligeledes imgdekommer vi vegetarer.

Det er dog vaesentligt at foraeldre der gnsker at vi begraenser deres bgrn er bevidste
omkring hvorledes dette pavirker deres bgarn og er overbzerende med deres bgrn sa-
fremt de kommer til at spise andet end hvad forzeldre gnsker de ma.

Safremt der geelder seerlige kostmaessige forhold f.eks. allergi, skal vi have en leegeer-
klzering for, at fierne specifikke fgdevare fra jeres bgrns kost. Dette geelder ogsa lak-
tose og gluten saledes at vi er helt sikre pa at vi gar tingene korrekt og sikre at barnet
ikke indtager noget de ikke kan tale.

Kostpolitikken kan findes pa vores hjiemmeside.
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Vigtigt at vide

Medbragt privat legetgj

Jeres barn ma gerne have privat legetgj med i bgrnehave.

Vi oplever at privat legetgj kan vaere med til at skabe gode lege og venskaber pa tveers
af grupper, alder og ken. Legetajet medbringes pa eget ansvar og personalet leder ikke
efter det, nar det bliver vaek — Der skal derfor veere navn pa.

Det er ogsa vigtigt at | som foraeldre vurderer om jeres barn kan klare, at legetgjet bli-
ver vaek eller taget og leget med af de andre bgrn, uden at de kommer i konflikt eller
bliver kede af det. Legetajet skal give jeres barn gode oplevelser, ikke darlige. Safremt
vi vurderer at legetgjet er med til at give darlige oplevelser for jeres barn, bliver det lagt
vaek og jeres barn hjeelpes til en anden / bedre leg.

Vi vil gerne frabede os vaben og legetaj der opfordre til fysisk kamp. Disse lege leger vi
gerne med bgrnene, men de skal vaere voksenstyret og de sociale spilleregler skal af-
tales og styres undervejs, sa de bliver sjove og gode for alle deltagere.

Ture ud af huset

Nar jeres barn er blevet tryg ved os og bgrnehavelivet, er det klar til at tage med pa
ture ud af huset. De fleste ture vi tager pa i b@rnehaven, er i vores neeromrade - og Vi
ger det gerne sa ofte som muligt. Tur-reglen er som udgangspunkt 1 voksen til 6-7
barn nar vi er pa ture i neeromradet og 1 voksen til 4-5 bgrn nar vi skal med offentlig
transport. Vi gar altid mindst 2 voksne afsted.

Med de starste bgrn — aprilbgrnene, gar vi 8-10 bgrn i nseromradet og 6-7 bgrn ved of-
fentlig transport pr. voksen.

Fodselsdag

Vi fejrer gerne jeres barns fgdselsdag i institutionen om formiddagen.

Vi deekker et fint fadselsdagsbord pa stuen, synger fgdselsdagssang og raber et hgijt
hurra. Jeres barn er velkommen til at dele ud - gerne sunde alternativer og ikke letfor-
deervelige vare sdsom fladeskum. Barnet deler ud til eget team. Er det de usunde vari-
anter jeres barn deler ud, er det ogsa ok, blot det er et lille stykke kage, en lille muffin,
eller en lille fladebolle. Vi anbefaler at det produkt der deles ud er i lukket embal-
lage og med varedeklaration pa.

Barnets 3 og 4 ars fgdselsdage fejre vi i institutionen. Ved barnets 5 og 6 ars fadsels-
dag har | ogsa mulighed for at invitere barnehaven hjem til fadselsdag om formidda-
gen. Her vil vi ofte komme 2-3 voksne og 10-12 bgrn. Det vil veere personalet, der ud
fra et peedagogisk synspunkt, beslutter hvilke bagrn der tager med til den enkelte fad-
selsdag. Det er derfor ikke muligt for jer foreeldre, at gnske hvilke bgrn eller voksne der
skal deltage. Safremt | gnsker at bestemme dette, skal festen holdes privat og invitatio-
ner skal ligeledes uddeles privat — udenom Blomsten.
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Sgvn

Det er vigtigt, for hele institutionens trivsel, at barnene er udhvilede, sa de er glade og
oplagte til at veere en del af vores feellesskab.

Vi veekker generelt ikke bgrnene, men det er sjeeldent at bgrnehavebgrn sover laengere
end til kl. 14.

Vi er selvfalgelig opmaerksomme pa, hvis barnet ikke har behovet for at sove — sa kan
der hviles indtil ca. 12.30-13.

Middagsluren er ofte pa sit sidste vers i barnehavealderen, men seerligt i starten, kan
barnet have brug for en lur. For nogle bgrn er det sa utrygt at sove i barnehaven i star-
ten og samtidigt s spaendende og dragende at lege med de andre bgrn, at middagslu-
ren ikke er barnets fgrste prioritet. Her er det vigtigt, at vi har et teet samarbejde om-
kring hvordan | og vi oplever jeres barns behov er for middagsluren.

Nogle gange ma | som foreeldre huske p4, at overgangsperioden hvor middagsluren
springes over, medfgre ekstra traette bgrn om eftermiddagen — men at det ofte kun er
for en Kkort periode.

Bleer og renlighed

| bgrnehave skal | selv have bleer med, vi har plads pa badevzerelserne til en lille
pakke bleer, og skriver jeres barns navn pa dem. Det er vigtigt at | husker at fylde op
lzbende med bleer, vi siger selvfglgelig ogsa til hvis der bliver lavvande i bleposen.

Nar jeres barn kommer til det tidspunkt, hvor det er interesseret i toilettet og skal til at
smide bleen, er det meget vigtigt, at | kommer og far en snak med os, sa vi kan samar-
bejde omkring det. Vi oplever en stor forskel pa, hvornar et barn er renligt hjemme og
hvornar det ogsa kan klare det i barnehaven - hvor der er mange flere forstyrrende fak-
torer. Vi stgtter selvfglgelig altid op omkring renlighed, nar barnet opleves klar — men
som sagt, lad os samarbejde omkring det — det giver jeres barn den bedste oplevelse.

Er der noget saerligt — sa fortael os om det — men i korthed

Har | haft en hektisk morgen, eller er der sket noget hiemme, som | mener kan pavirke
jeres barns dag, er det meget vigtigt, at | lader et ord falde om det til personalet - f.eks.
afbrudt sgvn, flytning, sygdom og lignende. Vi kan bedst muligt statte op omkring jeres
barn, nar vi ved hvad de er igennem pa hjemmefronten. Selvom det er vigtigt, at vi far
beskeder fra jer, forventer vi ogsa at | forstar at beskederne skal gives kort, da samtale-
tid gar ud over den opmaerksomhed vi kan give jeres og de andre barn. Er der brug for
laengere tids samtale, eller noget der ikke bar forteelles nar barene er til stede, sa bed
os ringe jer op pa et passende tidspunkt i Igbet af dagen, eller lad os finde en tid til at
mgdes uden bgrn.
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Sygdom

Nar jeres barn er syg er det vigtigt at vi far det af vide pa Aula, sms eller via opkald s&
tidligt om morgenen som muligt, da vi tilretteleegger dagen ud fra det aktuelle antal
fremmgdte barn.

Det er ogsa vigtigt, at vi far af vide hvad jeres barn fejler, sa vi eventuelt kan informere
de andre foraeldre om smitsomme sygedomme. Vi informere pa tavlen, hvis der er syg-
domme som vi mener, | som foreeldre kan have gavn af at vide, for at kunne tage jeres
forholdsregler.

e Bgrn skal ikke i institution nar de er syge, - det vil sige nar deres almentilstand er
pavirket/anderledes end normalt og de ikke kan deltage i hverdagens bgrnefeel-
lesskab.

e Bgrn skal ikke i institution hvis de har kastet op aftenen forinden eller i lgbet af
natten.

e Bgrn skal ikke i institution hvis de har faet smertestillende medicin, da det slgrer
barnets almentilstand.

e Grundlaget for kontakt mellem personale og foreeldre er, at vi gnsker en aerlig og
teet dialog om, hvad der er bedst for jeres barn.

e Viforventer at |, foraeldre har tillid til, at personalet reagerer kompetent nar dit
barns tilstand aendres. Vi kommer til at kende jeres bgrn godt, og er derfor ogsa
gode til at vurderer nar jeres barn ikke har det godt.

Hvad er almentilstand

Ved almen tilstand forstar vi barnets fysiske og psykiske velbefindende, i en helhed. Det
er denne der er omdrejningspunkt for personalets opmeerksomhed og omsorg for det
enkelte barn.

Hvordan vurderes almentilstand
Nar vi vurderer, at dit barn ikke er frisk til at deltage i barnehavens hverdag er det almen-
tilstand vi har fokus pa.

e Barnet vil ikke veere sammen med andre bgrn eller kommer i konstante konflikter
med de andre bgrn og ikke tager imod voksen hjeelp.

Barnet kreever en voksen for sig selv, bliver ikke optaget af omgivelserne.

Barnet spiser anderledes end normailt.

Barnet er mere passivt end normalt.

Barnet har feber.

Barnet er trist, ulykkeligt eller maerkbart anderledes end normalt.

Barnet kan ikke fglge den daglige rytme, for eksempel ikke komme ud og lege
eller sove.

e Konstant Igbende neese eller kraftigt udflad fra grerne, der kraever ekstra pleje.
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Feber er kun én blandt flere arsager, og det er vigtigt at i som foreeldre ogsa teenker de
avrige parametre ind, nar | skal vurdere om jeres barn kan komme i institution, eller skal
hentes hjem fra institutionen.

Barnets psykiske velbefindende er ogsa en faktor der indgar i vurderingen af barnets
tilstand. Et utrygt og ulykkeligt barn har ikke ngdvendigvis feber, men kan have mere
behov for Mor eller Far i perioder. | kan forvente af os, at vi er jeres gjne pa jeres barn,
nar | ikke selv er der og beretter om jeres barns velbefindende. | kan forvente at vi ringer
og informerer jer og at vi sammen finder ud af hvad der er bedst for jeres barn i de
perioder.

Hensynet til andre bgrn og personalet
Ved vurderingen af om et barn er sygt, indgar ogsa falgende:

e Smittefare over for andre bgrn og personale.

e Dagligdagen blandt mange andre bgarn kan godt vaere hard, hvis man ikke er helt
rask eller frisk.

e Atalle bgrn i institutionen - ogsa de raske — har krav pa personalets omsorg.

Nar vi ringer jeres barn hjem

Nar vi ringer jeres barn hjem, er det vigtigt at | kommer med det samme — hvis | har lang
transporttid (over 30 min.) skal | overveje om der er andre der er taettere pa, der kan
komme hurtigere og hente jeres barn. Vi ringer ikke bgrn hjem der ikke har brug for det
og nar man har brug for at komme hjem, er en halv time eller mere lang tid at vente!

Foraeldrenes ansvar at bgrn ikke kommer syge i bgrnehave

Af hensyn til og respekt for barnet, de gvrige bgrn, samt personalet, er det meget vigtigt,
at barnet fgrst kommer tilbage i bagrnehave, nar det er HELT friskt. Vi ved godt | som
foreeldre ofte er pressede i forhold til at skulle blive hjemme og passe jeres barn. Men
det er vores oplevelse at bagrn der kommer halv friske i bgrnehave, ofte hurtigt bliver syge
igen.

Kroniske sygdomme

Vi méa kun give medicin, hvis der er tale om en kronisk lidelse, og hvis der ligger en tilla-
delse fra leegen. Der skal veere en vejledning skrevet af lsegen, der tydeligt forteeller
hvordan og hvor meget der skal gives.
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Tilbud om foraeldresamtaler

Det er vigtigt, at vi lgsbende taler sammen i hverdagen om hvordan | oplever det at starte
hos os. Det er ofte efter 3 - 6 maneder, at | begynder at have vaennet jer til bgrnehavelivet
og at hverdagen har indfundet sig. Vi vil omkring dette tidspunkt indbyde jer til en samtale
"opstartssamtale”. Her vil vi bl.a. tage udgangspunkt i:

e Hvordan | har oplevet indkgringen

e Jeres barns trivsel i bgrnehaven

e Hvordan | som familie trives i bgrnehaven — Hvad er i glade for og hvad undre jer
evt.?

Nar jeres barn bliver omkring 4 ar, vil vi tilbyde jer endnu en samtale pa ca. 20 min.
Denne samtale skal vi selvfglgelig kun tage safremt det er relevant for jer. | denne sam-
tale kan vi bl.a. tale om:

Jeres barns hverdag i bgrnehaven.

Kammeratskab, sociale relationer.

Sprog.

Hvordan | som familie trives i barnehaven — Hvad er i glade for og hvad undre
jer evt.?

Omkring oktober maned, aret far jeres barn skal starte i skole til den efterfglgende april,
inviteres i til et foreeldremgde, kun for de kommende skolebgrn. Her vil vi forteelle om
hvad der skal til for, at jeres barn bliver parat til det naeste store skridt ud i verden. Vi har
her god erfaring med ogsa at invitere laerer/SFO personale fra en af vores folkeskoler
der kommer og fortaeller om, hvad barnet skal kunne og hvordan det er at ga i skole.

Samtaler ved behov

Hvis | eller vi har brug for samtaler der ikke kan klares i pa stuen, legepladsen eller gar-
deroben, sa tager vi en samtale. | er altid velkomne, bare sig til, sa finder vi et tidspunkt
hvor det kan passe ind. Som vi startede med at skrive, er vores samarbejde og feelles
engagement utrolig vigtigt for, at jeres barn far en fantastisk bgrnehavetid.

Vi har rigtig mange ars samlet erfaring med bgrnehavebgrn og deler den gerne med jer!
Alt fra rdd om de gode sko, til rAd om s@vn eller selvstaendighed. ©

Barn kan fa perioder hvor de bliver treette af at ga i barnehave og synes bgrnehaven er
dum, kedelig og vennerne er sveere t lege med. Dette forekommer ofte lidt efter 4 ars
alderen. Det er her seerlig vigtigt at | taler med personalet og at vi sammen hjeelper jeres
barn med at komme rover denne periode, ved at forsta og give ekstra omsorg for barnets
oplevelse. Ofte lege barnet rigtig godt hele dagen i bgrnehaven og det er fgrst nar de
kommer hjem at de giver udtryk for deres oplevelse, sa husk endelig at sige det til os for
| som foreeldre er ofte dem der ved det fgr os!
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Personalet Blomsten

| bgrnehaven har vi det der hedder vippenormering, hvilket har indflydelse pa hvor
mange personaler der er ansat i bgrnehaven.

Nar der er fa barn, dvs. fra 1. april, hvor vi sender mellem 20-30 bgrn videre i SFO, er
der faerre personaler ansat, end nar vi kommer hen sidst pa aret.

| takt med at flere barn bliver indmeldt i bgrnehaven, gger vi ogsa antallet af persona-
ler. | vil derfor opleve at vi pa tidspunkter af aret (ca. fra okt./nov. og frem til april har vi
midlertidige ansatte personaler.

Ligeledes er der ofte skift i vores unge personaler og vikarer omkring studiestart i au-
gust. Selvom bgrnene selvfglgelig knytter sig til os voksne, er det ogsa vigtigt for os at
barnene laere generelt at voksne er nogle de kan fa hjeelp af, og derfor hurtigt bliver
tryg ved os alle.

Derudover ser vi det som et stort plus altid at fA nye spargende kreefter ind i huset. Det
sikre at vi alle ma saette ord pa hvad vi gar og hvornar vi gar hvad saledes at vi alle al-
tid er oppe pa teeerne og gar vores bedste.

Vores vikarer er generelt ansat til hele huset, men ofte har vi nogle stykker der er pri-
meert i bgrnehaven og andre der er primaert i vuggestuen, men de er altid klar til at
hjeelpe der hvor behovet er.

Vi har 4-5 faste vikarer, som vi benytter ved sygdom og ferie - hvoraf flere af dem har

veeret tidligere faste medhjeelpere der nu er studerende. Ved hovedindgangen kan |
finde billeder af dem alle!

Ledelsen i Blomsten

Pa kontoret sidder Blomsten'’s leder Henriette og Michelle. Da vi skal deekke bade vug-
gestuen, bgrnehaven og deltager i ledermgder ude af huset, kan vi veere sveer at finde,
men er til jeres radighed hvis | har brug for det. Vi kan kontaktes pa tlf. 56182986 og pa
Aula.

Vi gleeder os til et godt samarbejdet omkring jeres barn ©

Venlig hilsen
Personalet i Blomsten bgrnehave
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